
Your Study Buddy [Вашето другарче за учене] 
Facebook: Madina Institute – South Africa, Twitter: MadinaInstZA 

Дуа за увеличаване на знанието: 

ِ الر�حْنِٰ الر�حِيمِ  دٍ : بسِْمِ ا�� دٍ وَآلِ مَُم�  مَُم�
َ

هُم� صَلِّ َ�
�
لل

َ
 . ا

َ
سْأ

َ
ِ أ

ّ
هُم� إنِ

�
لل

َ
 صَالًِا وحَِفْظًا قوَيِ'ا ا

ً
مًا ناَفعًِا وعََمَ/

ْ
كَ عِل

ُ
ل

احِيَِ  رحَْمَ الر�
َ
 سَالمًِا برِحََْتكَِ ياَ أ

ً
 وعََقْ/

ً
  وَفقِْهًا كَمِ/

Бисмилля̄хир̣ р̣ах ̱ма̄нир̣ р̣ах ̱ӣми. Ел ̣л ̣о̄хумме с ̣алли ‘аля̄ мух ̱аммедин ўе а̄ли мух ̱аммедин. 
Ел ̣л ̣о̄хумме иннӣ ес’елюке ‘иљмен ня̄фи‘ан ўе ‘амелен с̣о̄лих ̱ан ўе х ̱ифз̣ан к̣аўиййен ўе фик̣хен кя̄милен ўе ‘ак̣лен 
ся ̄лимен бир̣ах ̱метике йа̄ ер̣х ̱амер̣ р̣о̄химӣне. 

С името на Аллах, Всемилостивия, Премилосърдния. О, Аллах, благослови Мухаммед и рода на 
Мухаммед. О, Аллах, наистина аз те моля за полезно знание, и за праведни дела, и силна памет, и 
цялостно разбиране, и здрав разум. Чрез твоята милост, о, Най-милостивия от милостивите! 

Дуа за концентрация: 

دٍ وَآلِ   مَُم�
َ

�َ ُ  صَل� ا��
َ
ِ أ

ّ
هُم� إنِ

�
لل

َ
دٍ ا يطَْ سْ  مَُم� سَانِ الش�

ْ
ن
َ
رِْنِ مَا أ

ّ
مِرَ بهِِ ذَك

ْ
هُ وَال

َ
َيِْ وَفَاعِل رَِ الْ

ّ
كَ ياَ مُذَك

ُ
ل
َ
  ناأ

С̣алллел ̣л ̣о̄ху ‘аля ̄ мух ̱аммедин ўе а̄ли мух ̱аммедин. Ел ̣л ̣о̄хумме иннӣ ес’елюке йа̄ муз ̱еккир̣аљ х ̣айри ўе 
фа̄‘илеху ўељ а ̄мир̣а бихи з̱еккирнӣ ма̄ енся ̄ниш шейт̣о̄н. 

Аллах да благослови Мухаммед и рода на Мухаммед. О, Аллах, наистина аз те моля, Ти, който 
напомняш добрините и ги караш да се случват, и повеляваш да се извършват, напомни ми онова, 
което Шейтана ме накара да забравя! 

Дуа при изучаване на труден предмет: 

 
ً

َزْنَ إذَِا شِئتَْ سَهْ/ عَْلُ الْ
َ

نتَْ ت
َ
 وَأ

ً
تَهُ سَهْ/

ْ
 مَا جَعَل

�
Rِسَهْلَ إ 

َ
R هُم�

�
لل

َ
  ا

Ел ̣л ̣о̄хумме ля ̄ сехле илля ̄ ма̄ ж̱е‘аљтеху сехлен. Ўе енте теж̱‘алюљ х ̱азне сехлен из ̱я ̄ ши’те. 

О, Аллах, нищо не е лесно освен онова, което Ти си сторил лесно. И ако ти пожелаеш дори и 
трудните [скръбните, печалните] неща стават лесни. 

Дуа след приключване на ученето: 

 
�
لل

َ
سْتَودِْعُكَ ا

َ
ِ أ

ّ
� عِ هُم� إنِ

َ
هُ َ� تُ وَمَا حَفِظْتُ فَرُد�

ْ
نتَْ حَسْبَِ وَنعِْـمَ  مَا قَرَأ

َ
 مَا تشََاءُ قدَِيرٌ وَأ

َ
هِْ إنِ�كَ َ�

َ
ندَْ حَاجَتِ إلِ

وَكيِل
ْ
  ال

Ел ̣л ̣о̄хумме иннӣ естеўди‘уке ма̄ к̣ар̣а’ту ўе ма̄ х ̱афиз̣ту фер̣уддеху ‘алеййе ‘инде х ̱а̄ж̱етӣ илейхи. 
Иннеке ‘аля̄ ма̄ теша̄’у к ̣адӣр̣ун ўе енте х ̱асбийе ўе ниа‘мељ ўекӣљ. 

О, Аллах, на Теб поверявам онова, което прочетох и онова, което научих. Затова върни го при 
мен [припомни ми го], когато имам нужда от него. Ти имаш сила за всичко, което пожелаеш. Ти си 
ми достатъчен за всичко и Ти си моя Най-прекрасен покровител. 

Дуа при загриженост и тревога: 

عُوذُ بكَِ مِـنْ 
َ
ُخْلِ وَأ ُبِْ وَالْ عُوذُ بكَِ مِنَ الْ

َ
سَلِ وَأ

َ
ك

ْ
عَجْزِ وَال

ْ
عُوذُ بكَِ مِنَ ال

َ
َزْنِ وَأ هَمِّ وَالْ

ْ
عُوذُ بكَِ مِنَ ال

َ
ِ أ

ّ
هُم� إنِ

�
لل

َ
ا

ينِْ وَقَهْرِ الرجَِّال بَةِ ال�
َ
  غَل

Ел ̣л ̣о̄хумме иннӣ е‘у ̄з ̱у бике минељ хемми ўељ х ̱азни ўе е‘у ̄з ̱у бике минељ ‘аж̱зи ўељ кесели ўе е‘у ̄з ̱у бике 
минељ ж̱убни ўељ бух ̣ли ўе е‘у ̄з ̱у бике мин г̣алебетид дейни ўе к̣ахрир риж̱а̄љ. 

О, Аллах, наистина аз търся закрила при Теб от грижите и от тъгата, и търся закрила при теб от 
безсилието и от мързела, и търся закрила при Теб от страха и от скъперничеството, и търся закрила 
при Теб от непосилния дълг и от гнета на хората. 


